Skolni preventivni program socialné nezadoucich jevi
SUPS a VOS a DM pri SUPS a VOS v Turnové

4

Realiza¢ni tym :
e feditelka Skoly Ing. Jana Rulcova
e zpracovatel - Skolni metodik prevence Bc. Jana Chundelova
e vychovny poradce Mgr. Renata Subertova
e tfidni ucitelé vSech ro¢niki
Cilové skupiny :
e 7Zaci
e rodice
e pedagogiCti pracovnici Skoly
e nepedagogiCti pracovnici Skoly

Konkrétni podminky $koly z hlediska rizik vyskytu socidlné nezadoucich jevi :

jsme stfedni odborna skola s vlastni t€locvi¢nou, posilovnou, pocitacovou uc¢ebnou, knihovnou a
spoleCenskym salem;

- vyhodné umisténi - nedaleko od centra i od pfirody s fadou moznosti k efektivnimu vyuziti volného casu:
naproti Sokolovna, sportovni hala a stadion, v blizkosti v§echny 3 zakladni skoly (mozZnost fady krouzk),
Stredisko pro volny ¢as déti a mladeze, méstska knihovna, muzeum, kino, divadlo, ZUS, ostatni DM (dobré
pro vzajemnou spolupraci)

- rizikové faktory - restaurace a vinarna piimo u $koly + fada restauraci véetné bowlingu nedaleko, méstsky
park u skoly - sice slouzi v jarnich a letnich mésicich k relaxaci v dob¢€ poledni prestavky, ale také sem chodi
fada zaku stfednich a dokonce zakladnich skol koufit, coz zvySuje pravdépodobnost mozné distribuce drog,
zejména marihuany

NasSe soucasna situace:

prioritni problémy:
e porusovani vnitiniho fadu Skoly - zejm. koufeni v areélu ¢i té€sné blizkosti skoly (DM),
nepiezouvani, pozdni ptichody
o zakladni nedostatky ve vychoveé a spolecenském chovani — zejm. absence smyslu pro
slusnost, potadek a dodrzovani zakladnich hygienickych navyki (zdraveni dospélych osob,
kulturni vyjadfovani a vystupovani, nepotadek ve tfidach a spole¢nych prostorach...)
e vandalismus — ni¢eni inventafe, ¢marani (po zdech, dvefich, inventari), lepeni nalepek,
strhavani vystraznych ¢i orientacnich tabulek, drobné kradeze (klik, Zarovek, orientacnich
tabulek...)

Dlouhodoby cil:

Skola piipravuje zaky pro praxi, ¢asteéné i pro studia a na skoly vyssiho stupné, ale zarovei si klade za cil
zorientovat zaky v souCasném svéte a vytvaret v nich odpovédné obCanské postoje. Absolventem skoly by
mél byt slusny cloveék s dovednosti asertivniho chovani, ktery ma konkrétni odborné znalosti a praktické
zkuSenosti, je kvalitné pfipraveny pro odbornou praxi i dal$i studium, vychovéavany k zakladnim mravnim
hodnotdm na zdklad¢ demokracie a humanismu, vedeny k odpovédnosti za sebe a své jednani, se spravnym
postojem k odmitani navykovych latek, schopny nenasilné zvladat konflikty, uzkost a stres. Efektivnimi
metodami jsou predevsim interaktivni programy pomahajici Celit socialnim tlakim, zkvalitiovani
komunikace, zdolavani stresovych situaci, zvySovani zdravého sebevédomi, individualni plisobeni nebo
rozhovory v malych skupinkach.

Ucitelé se budou snazit byt socialnimi vzory, ve Skole vytvaret tviiréi pratelské prostiedi, profesionalni
orientaci zakl vést v souladu s jejich zajmy a schopnostmi, disledné vyzadovat odpoveédny piistup k plnéni
studijnich i pracovnich povinnosti, vytvaret prostor pro seberealizaci kazdého zaka.



Dil¢i cile a tkoly:
e duslednou kontrolou béhem dozort zajistit maximalni dodrzovani vnitiniho fadu skoly a
DM
e dbat na zakladni pedagogické povinnosti - kontrolovat véasnou dochazku, ptipravenost na
vyuku, absenci, spolupracovat v oblasti prevence zaskolactvi
e svym piistupem k odbornému pfedmétu upoutat zajem studentti a dlouhodob¢ jej
podporovat, pfipravovat vyuc¢ovaci hodiny s diirazem na aktivni a samostatnou poznavaci
¢innost zakt, pouzivat modernich metod vyuky (aktivni socialni uceni, zazitkové techniky a
formy prace)
e vyzadovat kulturni vyjadiovani a vystupovani zakt
e vést zaky k aktivnimu zdravému zivotnimu stylu, z né¢hoz jsou vylouceny navykové latky,
dbat na osobni a dusevni hygienu
e vést zaky k nedotknutelnosti ciziho majetku a k ochrané majetku pred svévolnym
poskozovanim
e sledovat utvafeni a vyvoj dobrych vzajemnych vztahl ve tiidach a v DM, zaélenéni
jednotlivych zakt do kolektivu, vytvofit atmosféru divéry a porozuméni
e stale monitorovat mozny vyskyt drogovych zavislosti (véetné alkoholismu), zaskolactvi,
Sikanovani, vandalismu aj. forem nasilného chovani a projevi extrémismu
e vzhledem ke zna¢nému mnozstvi kutédk z fad studentli davat pozor zejména na mozny
vyskyt ¢i dokonce prodej marihuany
e pii prestupcich proti vnitinimu fadu Skoly ¢i DM diisledn¢ ud€lovat vychovna opatieni v
fadech uvedena
e pfi vyskytu nevhodného socialniho chovani zdka a neuspokojivych vysledcich v uceni co
nejdiive diagnostikovat pficiny (spolupracovat s ostatnimi kolegy, rodici, prip. dalsimi
odborniky), snazit se zabranit sekundarnim porucham chovani
e koordinovat Gcast zakti ve Skolnim preventivnim programu, nabizet jim nejrizngjsi aktivity
(formou zajmovych krouzku, besed, sportovnich a kulturnich akci...) a podle zajmu
vyhodnocovat jejich uspésnost
e do tématickych planti zaclenit ve vhodnych vyucovacich predmétech aktivity vedouci ke
spravnému zpusobu zivota a k pfedchazeni nezadoucich jevi
e Kklast diiraz na vzajemnou diveéru mezi zakem a ucitelem a zejména na jejich kvalitni
komunikaci (Zaci davaji prednost neformalnimu povidani se svymi uciteli pfed vSemi ostatnimi
zpusoby primarni prevence!)

Hlavni rizikové skupiny a uplatiiovani preventivnich aktivit na tyto skupiny zaméfenych:
e 1/ zacinovych 1. roénikli - zaméfit se na adaptaci zdkd na nové podminky stfedoskolského
studia, na nové prostfedi, na vyvoj interpersonalnich vztahti ve tfidach a v DM, zac¢lenéni
jednotlivych zaka do kolektivu, atmosféru divéry a porozuméni
(k tomuto cili smétuji predevsim harmoniza¢ni kurzy ihned na zacatku skolniho roku, tj. dfive,
nez se ve ttidach zacnou tvofit ptipadné nezadouci skupinky)
e 2/tzv. "typické obéti" Sikany a Zaci se socialnim a zdravotnim znevyhodnénim — provést
v€asnou rodinnou anamnézu, disledné uplatiiovat individudlni pfistup, monitorovat ptipadné
zmény v postojich a chovani zakt, posilovat duSevni odolnost vii¢i negativnim zazitkiim a stresu
(k tomuto cili smétuje zejména vyse uvedena kvalitni neformalni komunikace s jednotlivei i
skupinami)
e 3/ 7aci, ktefi koufi - uvédomit si, Ze pocatkem zneuzivani drog jsou prokazatelné koufeni a
alkohol, vénovat vSestrannou pozornost vychové ke zdravému Zivotnimu stylu, zvySovat
odolnost vii¢i negativnimu plsobeni nabidky drog a dalSich spolecensky nezadoucich jevi
(zejména ke kriminalité, nejriznéjsim formam nasili a projeviim extrémismu), podavat vhodné a
kvalitni informace, dbat na dodrZzovani vnitinich fada (Skoly a DM) a udélovéani vychovnych
opatieni v nich stanovenych, neumoznovat ucast na rizikovych vecircich
(k tomuto cili smétuji odborné besedy s nejriiznéjsi tématikou — uzivani navykovych latek,
onemocnéni HIV/AIDS a dal$imi infekénimi nemocemi souvisejicimi s uzivanim navykovych
latek, virtualni drogy (netolismus) a patologické hraéstvi (gambling), zavislost na politickém a
nabozenském extrémismu, poruchy piijmu potravy, kyberSikana...)




e 4/ 7aci se sklony k pozdnim piichodtim a astym absencim - vést k osobni odpovédnosti za
své chovani, jednani a za sviij budouci zZivot, fixovat pozitivni hodnotovou orientaci, opét

disledn¢ dbat na dodrzovani vnitinich fada (Skoly a DM) a udélovani vychovnych opatieni v
nich stanovenych

(kromé vyse uvedenych aktivit vedou k tomuto cili téz: navstéva Utadu prace, navstévy
vystav a exkurze napomahajici udrzet zajem o studium a zvoleny obor)

Vétsiho vychovné preventivniho ptisobeni lze docilit pfedevsim u zakt ubytovanych v DM - na rozdil od
zakli mistnich, dojizd€jicich ¢i ubytovanych v soukromi mizeme ovliviiovat postoje téchto zakti i v dobé
mimo vyucovani.

REALIZACE

1) Integrace preventivniho pisobeni do jednotlivych predméta
Spoluprace v meziptedmétovych vztazich je zatazena v tématickych planech i v nasich Skolnich
vzdélavacich programech (§VP skoly a Svp DM), a to zejména do bodu ,Clovék jako obc¢an v
demokratické spolecnosti®, ,,Clovek a zivotni prostredi®, ,,Clovek a svét prace®. Informacné i nazorn¢
orientované aktivity budou tak nadale predavany zakiim v rdmci vzdélavaciho procesu zejména v
nasledujicich predmeétech:
e Obcanska nauka:

vést ke spravnym uéebnim navyktm, uéebni strategie

vliv zavislosti na osobnost

zvladani naro¢nych Zivotnich situaci a konfliktt

interaktivni techniky, techniky odmitani drog

hledani spravné zivotni cesty (hodnotovy zebticek, postoje k roding)

vliv vrstevnickych skupin

socializace osobnosti

vliv rasismu, netolerance

lidska prava

Qrévnl' védomi (obcanské, rodinné, trestni), trestné pravni dopad

o Cesky jazyk a literatura:
hledani estetickych a zivotnich hodnot v uméleckych dilech
varovani pred navykovymi latkami (R. John — Memento, J. Havli¢ek — Petrolejové lampy...)

e Chemie:
negativni disledky ptisobeni drog na CNS
e Ekologie:

vychova ke zdravému Zivotnimu stylu
vychova k odpovédnosti za zivotni prostiedi
vliv prostiedi na lidské zdravi
vyznam zdravé Zivotospravy
problematika navykovych latek

e Ostatni pfedméty (D¢&jiny vytvarné kultury, cizi jazyky...):
vychova ke zdravému Zivotnimu stylu
hledani spravné Zivotni cesty
vliv zavislosti na osobnost
zvladani naro¢nych Zivotnich situaci

e T¢lesna vychova:
vychova ke zdravému zivotnimu stylu
pohyb jako zivotni potieba
nacvik prvni pomoci

2) Nep#imé za¢lenéni Zaki do Skolniho preventivniho programu
a/_Volnocasové aktivity organizované Skolou
e vytvarné krouzky: kresba figury (vede ak. mal. V. Zajic)
kresba portrétu (vede ak. mal. J. Studnicka)
® sportovni aktivity: Skolni posilovna, télocviéna
e vzdélavaci aktivity: Skolni knihovna



b/ _Volnocasové aktivity organizované domovem mladeze
Davaji prostor k seberealizaci, jsou nabizeny prostfednictvim skupinovych vychovatelek, jsou dobrovolné a

odvijeji se od zajmu zaki a nabidek méstskych instituci (ZUS, SVCDM, KCT, kino, divadlo...)
e sportovni aktivity

vzdélavaci aktivity

soutéze

turnaje

rukodélna ¢innost

zajezdy

pesi vylety

r v r

3) Koordinace primého zaclenéni Ziki do Minimalniho preventivniho programu
a/ Prednéskova Cinnost

b/ _Dobrocinné akce

¢/ _Tradiéni Skolni akce a ritudly

d/ Harmonizacéni dny

e/ Ucast na vystavach, soutézich a zakdzkach

f/_Kulturni a vzdélavaci akce

o/ Odborné exkurze véetné zahrani¢ni ve 3. r.

h/ Spolupréce $kol s jinymi institucemi

1/_Zajezdy a exkurze na konci Skolniho roku

i/_Rozbijeni kutdckych myti — jednotny postup

Vzhledem k tomu, Ze se stale zvySuje pocet kurakl mezi mladezi (a to zejména zvySujici se pocet mezi
dévcaty) a zatim se nam nepodafilo v tomto sméru na zaky zcela pozitivn€ pisobit, je nutné i nadale se na
tento negativni jev zaméfit. Jednotnym dodrzovanim pravidel a dislednym dodrzovanim sankci se snazit o
jeho potlaceni. Ve smyslu zdkona 379/2005, § 8, kdo ve vnitfnich i vnéjSich prostorach skoly a domova
mladeze kouii, dopousti se protipravniho jednani. Ohlasovaci povinnost Skoly a DM -odboru socidlné-pravni
ochrany pfislusného MU a zakonnému zastupci.

Pét myth:
1. Cigareta je symbol dospélosti
2. Koufeni je svobodné rozhodnuti (plisobeni médii)
3. Az budu chtit, tak prestanu koufit (zavislost)
4. Nikotin je nebezpeény (nikotin je droga a zptsobuje zavislost, ale skodi jiné latky a zplodiny)
5. Koufeni mne neposkozuje

4) Spoluprace s rodici
Seznameni rodi¢t s danou problematikou :
e pfedanim informacnich materialti rodictiim zaka 1. ro¢niku
» na zahajovaci schiizce pfi nastupu zakti do DM
e na tfidnich schtizkach
e osobnim kontaktem v pfipadé vyskytu problému



5) DalSi vzdélavani
Odborna zptsobilost Skolniho metodika prevence, vychovného poradce i ostatnich pedagogickych
pracovnikii bude dosahovana:
e ziskavanim nejnovéjsich informaci z oblasti prevence samostudiem a sebevzdélavanim
(odborna literatura, odborné Casopisy, internetové stranky...)
e 1casti na vzdélavacich kurzech a seminatich
e (casti na pravidelnych setkanich a poradach - pfedevsim s okresnim a krajskym Skolskym
koordinatorem prevence
e poradanim besed pro vSechny pedagogy ve Skole na vybrané téma

6) Individualni poradenska ¢innost
Konzulta¢ni hodiny :
o skolni metodik prevence Bc. Jana Chundelova:
kazdou stedu od 13:00 do 14:00 hodin (pracovna vychovatelek DM)
Kontakty na metodi¢ku prevence:
605 168 420
jana.chundelova@sups.info
j.chundelova@seznam.cz

e vychovny poradce Mgr. Renata Subertova:
kazdé atery od 10:20 do 10:35 + od 13:00 do 13:45 hodin (pracovna zastupkyn¢ feditele)
Kontakty na vychovnou poradkyni:
604 363 489
renata.subertova@sups.info
renellis@centrum.cz

*  $kolni psycholozka Mgr. Michaela Zakova (externi pracovnik)
individualni konzultace s psycholozkou zajisti vychovna poradkyné

v pfipadé neodkladnych problému kdykoliv po piredchozi domluvé!!!

7) Kontakty na odbornou poradenskou péci a sluzby
e viz pfiloha
e fada informaci je téZ vyvéSena na stalé nasténce vedle Skolni knihovny

8) Vystupy
e vedeni zaznamu o realizovanych aktivitach v pribéhu skolniho roku (pocet ¢astnikd,
uspésnost, evidence vyskytu socialné nezadoucich jevi, dotaznikové akce)
e  zapisy z operativnich feSeni vzniklych problému
e vyhodnoceni splnénych zaméri a pouziti pro dalsi Skolni rok

9) Jednotny postup pfi vyskytu navykovych latek, Sikany ¢i jinych problémi ve Skole a v DM
e viz priloha

Utinnost SPP od 1. 9. 2012 Bc. Jana Chundelova
Aktualizovéano v zari 2016 Skolni metodik prevence
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KONTAKTY NA ODBORNOU PORADENSKOU PECI A SLUZBY

Linka diivéry Liberec

tel.: 485 177 177, 485 106 464 — nonstop, anonymné
mobil: 606 450 044 — nonstop, anonymné

internet: www.linkaduveryliberec.cz

internetové poradenstvi: odpovim@napismi.cz

Intervencni centrum pro osoby ohroZené domacim nasilim (Liberec)
Intervenc¢ni centrum pro osoby ohrozené domacim nasilim poskytuje poradenstvi a pomoc v téchto
oblastech:

Rady a informace z oblasti socialn€ pravni
Zprosttedkovani kontaktu s jinymi odbornymi pracovisti a sluzbami
Doporuceni pro bezpecnost a ochranu (bezpecnostni plan)

tel.: 482 311 632

ICQ: 456403196 (Bc. Andrea Hermanova)
ICQ: 413412784 (Ing. Libuse Nikova)
internet: www.csslk.cz/index.php?id=12

Poradna pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy (Liberec)
Poradna pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy poskytuje nasledujici sluzby:

pomoc lidem, ktefi se ocitnou ve slozité Zivotni situaci nebo v osobni krizi

poskytovani odborné psychologické a socidlné — pravni pomoci

poskytovani podpory a provazeni pfi feSeni osobni problematiky

pomoc pii feseni t€zkosti v partnerském a rodinném souziti i v SirSich mezilidskych vztazich

pracovisté Turnov:

tel.: 481 540 325

mobil: 731 926 889
pracovis§té Liberec:

tel.: 485 108 866, 485 103 190
mobil: 606 167 312

fax: 485 105 082

internet: www.rpliberec.cz

ADVAITA Liberec
prevence a 1é¢ba navykovych poruch

Centrum ambulantnich sluzeb
Rumunska 14/6, Liberec

tel.: 482 750 607

e-mail: cas@advaitaliberec.cz

Terapeuticka komunita pro drogové zavislé

Nova Ves 55, posta Chrastava 463 31

tel.: 485 146 988

e-mail: komunita@advaitaliberec.cz

Poradna pro zavislosti — pobocka Turnov

individualni poradenstvi (osobn¢, telefonicky, pisemn¢) pro osoby ohroZené nelatkovou zavislosti
(hazardni hracstvi, sdzeni, nadmérné traveni ¢asu na pocitaci)
Skalova 466, 511 01 Turnov

Bc. Adéla Paulik Lichkova

e-mail: lichkova@advaitaliberec.cz

tel.: 732 315635

liché atery 10-17 h
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Detoxikaéni centrum Liberec
tel.: 485312 229

DONA - linka pomoci obétem doméaciho nasili
tel.: 251 511 313 — nonstop

Hygienicka stanice Semily

Ke Stadionu 204, Semily

tel.: 481 623 661

e-mail: sekretariat.se@khslbc.cz

K-centrum Liberec — Kontaktni centrum pro lidi ohrozené drogou
Most k nadéji, z.s.

Rumunska 5, Liberec1

tel.: 482 713 002, 775624246

e-mail: kc.liberec@mostknadeji.cz

Krajsky $kolsky koordinator prevence OSM KU LK
ing. Markéta NeSporova

tel.: 485 226 241

e-mail: marketa.nesporova@kraj-lbc.cz

Linka bezpeci

tel.: 800 155 555 — nonstop
e-mail: ilb@linkabezpeci.cz
internet: www.linkabezpeci.cz

Linka divéry Détského krizového centra
Pro déti tyrané, zneuzivané a zanedbavané
tel.: 241 484 149 — nonstop

Linka pro odvykani koufeni
tel.: 844 600 500 — pracovni dny 12 — 20 hod

Linka pro Zeny a divky
tel.: 603 210 999 — pracovni dny 8 — 20 hod

Linka vzkaz domii (dité na utéku)
tel.: 800 111 113, mobil 724 727 777 — oboje denné 8 — 22 hod

Nemocnice Liberec — psychiatrické oddéleni
Husova tf. 357/10, Liberec 5
tel.: 485 312 321

Nemocnice Liberec — détska psychiatrie (Psychiatrické centrum pro déti a mladez)
Skolni 430/18, Liberec
tel.: 485 101 102

Méstska policie
Skalova 68, Turnov
tel.: 481 366 600

Méstsky urad Turnov
Antonina Dvotaka 335, Turnov
tel.: 481 366 111, fax: 481 366 112

e-mail: mu@turnov.cz
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Méstsky urad — odbor socialnich véci
Ing. Katefina Stranska — nahradni rodinna péce, socialné pravni ochrana déti
tel.: 481 366 852

e-mail: k.stranska@mu.turnov.cz

Méstsky urad Turnov — odbor socialnich véci

Stanislava Havlova — socialn€ pravni ochrana déti, prevence kriminality
tel.: 481 366 852

e-mail: s.havlova@mu-turnov.cz

Méstsky urad Turnov — odbor socialnich véci

Bc. Zdenka Hejnova - kurator pro mladez, socialn€ pravni ochrana déti
tel.: 481 366 875

e-mail: z.hejnova@mu.turnov.cz

Méstsky urad Turnov — odbor socialnich véci

Be. Lucie Cagénova, DiS — mistni protidrogovy koordinator
tel.: 481 366 855

e-mail: l.caganova@mu.turnov.cz

Okresni Feditelstvi Policie CR Semily
Vysocka 225, Semily
Sona Sidova — tiskova mluv¢i — tel. 974 475 207

Panochova nemocnice Turnov
ul. 28. fijna 1000, Turnov, tel.: 481 446 111

Policie CR
Zizkova 1871, Turnov
tel.: 481 322 333

Poradna pro rodinu a déti v Turnové REP z.s.
Mgr. Zdenka Flugrova

tel.: 737 214 246 )

e-mail: flugrova@email.cz

www.rodinne-poradenstvi.cz
problémy s chovanim, drogami, pocity samoty apod.

Poradenska a lektorska ¢innost — individualni a rodinné konzultace
Mgr. Igor Pavelcak — Liberec

tel.: 728 022 618

e-mail: ipcak@volny.cz

www.poradna-rodina.org

PPP Liberec

Truhlarska 360/3, Liberec 11

tel.: 482 710 517 — prepojuje, 485 113 006 — piepojuje, 485 105 522 - feditel
www.pppliberec.cz

e-mail: pppliberec@volny.cz

PPPSemily — pracovisté Semily
Néadrazni 213, Semily

tel./fax: 481 625 390
WwWw.pppsemily.wz.cz

e-mail: ppp.semily@worldonline.cz
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Privatni psychologické, psychiatrické a neurologické praxe:
e Mgr. S. Emmerlingova — Poradna pro efektivni uceni
Tazlerova 747, Turnov (poliklinika)
tel.: 481 311 896, 603 494 100

e  MUDr. Jana Cepkova — pediatr, détsky psychiatr
Husova 568, Turnov
tel.: 481 321 279

e MUDr. L. Vilek — psychiatr
Tazlerova 747, Turnov (poliklinika)
tel.: 481 322 079

e MUDr. Matek — détsky neurolog
Panochova nemocnice Turnov — 28. fijna 1000, Turnov
tel.: 481 364 111

Preventivni a krizové centrum ARX
U Balvanu 2, Jablonec n. N.
Tel.: 483 314 817, krizovy tel.: 603 371 122

Protialkoholni poradna
Liberecka 15, Jablonec n. N. - poliklinika
tel.: 483 711 185

Rodicovska linka

Telefonicka krizovéa intervence a poradenstvi

tel.: 840 111 234 —po, st, pa 13 — 16 hod.; it a ¢t 16 — 19 hod.
Mobil: 606 021 021

Sti‘edisko komplexni terapie psychosomatickych poruch — psychoterapie
Jachymovska 286, Liberec 10

tel./fax: 485 151 398, 485 152 793

e-mail: skt@sktlib.cz

www.sktlib.cz

Stiredisko vychovné péce pro déti a mladeZ Liberec — CAP
Na Vysinach 451/9, Liberec 5

tel./fax: 482 750 807; krizovy tel.: 728 145 169

e-mail: svplbc@centrum.cz

Drogova poradna SANANIM — internetové poradenstvi
www.drogovaporadna.cz

Terénni programy pro lidi ohroZené drogou
Most k nadéji, z.s.

Rumunska 5a, liberec

tel.: 728 511 619, 476 701 444 (linka dusevni tisn¢)

Turnov — kazdy ¢tvrtek 13:00 — 18:00
vedouci terénnich programti Be. Lukas Ron
e-mail: vedouci.t.p.@mostknadeji.cz
e-mail: t.p.liberec@mostknadeji.cz

Spole¢né k bezpecdi

primarni prevence

tel.: 775 192 266, 774 709 773

Mgr. Michaela Vesela, Mgr. Martina Grohmanova, Mgr. Martina Kekulova
e-mail. vesela@spolecnekbezpeci.cz
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Priloha

Jednotny postup pti vyskytu navykové latky, Sikany ¢i jinych neZadoucich jevi ve Skole a v DM

Obecny postup:

e kontaktovat Skolniho metodika prevence (J. Chundelova) pt. tf. ucitele, ten pak informuje feditele Skoly a svola vychovnou
komisi
e v piipadé divodného podezieni z poziti navykové latky vyuzit pfedem ziskaného souhlasu zékonného zastupce ¢i zletilého zaka
a podrobit zéka orientaénimu testu (alkohol pomoci dechové zkousky, OPL /omamné a psychotropni latky/ pomoci zkousky ze
slin), a to predevsim z diivodu zajisténi bezpecnosti a zdravi zaki ve $kole (zejm. v dobé praktickych cviceni) i v DM!
e postupovat s rozvahou, kazdy ptipad posuzovat individualné
e mluvit s zakem bez dal$ich spoluzaku, v pt. Sikany nekonfrontovat zi¢astnéné, snazit se predejit omylu
e vyjadrit laskavost a dislednost
e zajistit zakdzanou latku (pfipadné prekurzor), a to jen pokud je volné dostupna (neprohledavat, nesvlékat — pouze Policie je
opravnéna u osob podezielych ze zneuzivani navykovych latek provadeét tato Setfeni!)
e vzdy provést pisemny zdznam za c¢asti dvou svédki
e kontaktovat zakonné zastupce, spolecné¢ nalézt feseni, stanovit jasna a pro vSechny zicastnéné pfijatelna pravidla chovani =
uzavtit dohodu o dal§im postupu a diisledné dbat na to, aby byla dodrzovéana.
V pt. navykovych latek:
- zékonni zastupci spolu s zdkem navstivi nékteré z odbornych pracovist’ (Stredisko vychovné péce, K-centrum apod.)
- 74k bude absolvovat vhodnou 1é¢bu v terapeutickém zatizeni, a to po dobu nezbytné nutnou, kterou uréi terapeut
- v ptipadé, ze neni vhodnd ambulantni péce (urcuje terapeut), umozni Skola pobyt v jiném zatizeni (délka pobytu je
zpravidla 2 — 6 mésict, v komunitnim zatizeni 1 rok)
- skola bude na zakladé dohody priibézné informovana o vysledcich 1é¢by (odbornym pracovistém na zadost zakonnych
zastupcit)
e  pokud zakonni zastupci nedodrzuji domluvu, povolé je skola k jednani a upozorni je na moznost postupovat represivné
(zanedbani rodi¢ovskych povinnosti — nahlasit véc organu socialné pravni ochrany déti v misté bydlisté)
e v pfipadé pochybnosti kontaktovat okresniho $kolniho metodika prevence (Mgr. Véra Provaznikova, PPP Semily)

ReSeni konkrétnich piipadii pii vyskytu navykové latky:

distribuce OPL ve §kole (v DM) i pi divodném podezteni vyrozumét Policii CR
informovat zadkonné zastupce
v pt. osob mladSich 18 let vyrozumét organ socialné pravni ochrany ditéte

nalez OPL ve skole (v DM) latku nepodrobovat testu
ihned uvédomit vedeni skoly
fadné latku zajistit a uschovat (zalepit do obalky, datum, ¢as, misto nalezu,
razitko Skoly a podpis nalezce)
vyrozumét Policii CR

podezieni, ze zak ma néjakou OPL ihned vyrozumét Policii CR, zkonzultovat s ni dalsi postup
informovat zakonné zastupce
zéka izolovat od ostatnich a mit pod dohledem
neprovadét v zadném piipadé osobni prohlidku ani prohlidku jeho véci

zak je ve Skole (DM) pod vlivem navykové zajistit zivotn¢ dulezité funkce a volat 1ékafskou sluzbu prvni pomoci
latky, jeho Zivot je zjevné ohrozen vyrozumét ihned zakonného zastupce, neni-li dostupny, vyrozumét organ
socialné pravni ochrany a vyckat jeho pokynt— pfipadné vyzadovat pomoc
splnit oznamovaci povinnost k organu socialn¢ pravni ochrany ditéte
(pokud jsme ho jiz nekontaktovali — viz vyse)
informovat vedeni $koly
se zakonnymi zastupci se dohodnout na dal§im postupu, v piipadé zdjmu
poskytnout informace o moznostech odborné pomoci

zak je ve Skole (v DM) pravdépodobné pod v ptipad¢ podezieni provést na zakladé predem ziskaného souhlasu
vlivem navykové latky, zakonného zastupce orientacni test (dechova zkouska, zkouska ze slin)
jeho Zivot neni ohrozen o udalosti sepsat struény zdznam s vyjadienim zaka

v pfipadé pozitivniho testu postupovat stejné jako v pfedchozim ptipadé

V Turnové dne 28. 8. 2009 Ing. Jana Rulcova
aktualizovano 25. 8. 2010 feditelka skoly a DM



